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Hospital Veterinario
do Porto

HVDP atinge
maioridade

e aposta

na oncologia

e oftalmologia

O Hospital Veterinario do Porto
celebrou 18 anos. Uma maioridade
que lhe trouxe, obrigatoriamente,
ilidade materializada

mais responsa
em novas apostas na area da medicina
veterinaria. Luis Lima L.obo, o diretor
clinico desta unidade do OneVet
Group, disse a VETERINARIA
ATUAL que esta ¢ a altura certa para

0, mnovacao ¢ a

Texto: Susana Marvdo
Fotos: Ricardo Meireles

O Hospital Veterinario do Porto (HVP) ja
atingiu a sua maioridade. Esta unidade do
OneVet Group quer continuar a assumir-se
como um dos grandes hospitais de referén-
cia do Norte do pais e, por isso, “insiste”
em apostar em novas areas de especializa-
¢do. E sempre com profissionais de renome
nacional, Luis Lima Lobo, o diretor clinico
do HVP, disse em entrevista 8 VETERINA-
RIA ATUAL que a ideia ¢ precisamente a de
servirem de referéncia para outros colegas
gque ndo tenham a sua disponibilidade quer
meios técnicos, quer humanos para fazer
face a situagdes mais complicadas que todos
os dias aparecem nas suas clinicas ¢ consul-
torios veterinarios. “Temos o exemplo do
Dr. Joaquim Henriques, uma referéncia na
area da oncologia a nivel nacional ¢ que este
hospital, até tirando partido das sinergias do
OneVet Group, tem como médico veterina-
rio. E por isso faz todo o sentido sermos re-
ferenciados por outros profissionais™.

Mas o Hospital Veterindario do Porto nio
aposta apenas nos nomes ja estabelecidos
na area da veterinaria. Um objetivo claro
de Luis Lima Lobo ¢ encontrar jovens com
potencial, que cres¢am dentro da estrutura
hospitalar e se dediquem as varias valéncias
disponiveis no hospital. “E por isso aposta-
mos tanto, quer esta unidade, quer o grupo,
na formagiao dos jovens veterinarios. Em re-
lagdo a oncologia, por exemplo, o Dr. Joa-
quim Henriques ¢ o chefe de equipa, mas
temos o Dr. Gongalo Petruceil que o acom-
panha, estando a fazer o seu doutoramento
precisamente nesta area. E importante inte-  1uis |
grar estes jovens nestas valéncias”.
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Outras das areas em destaque no hospi-
tal ¢ a oftalmalgia. “Além de termos a Dr?*
Odete Vaz, uma das primeiras profissionais
a operar cataratas, temos ainda o Dr. Pau-
lo Pimenta, uma equipa que nos permitiu

apostar em ter um Centro de Oftalmologia
Veterindaria dentro do HVP. Trabalhamos
muito quer em referéncia interna, ou seja,
outras unidades do OneVet Group do Norte,
do qual somos o Hospital central, como de
outros veteri

rios”, Paulo Pimenta, junta-
“pro-
tagonistas” do Centro de Oftalmologia Ve-
terindria do HPV. A ideia ¢é centralizar nesta
unidade o servigo de oftalmologia do grupo.
“O que nos diferencia das restantes clinicas
¢ a cirurgia intraocular, ou seja, cirurgia
de cataratas, glaucomas e de cornea, com a
necessidade de utilizagdo de instrumentos
mais especializados”, refere Paulo Pimenta.
Neste momento, o Centro esta dotado de

mente com Odete Vaz, sao os grandes

todo o equipamento, inclusivamente de ana-
lise de retina, nomeadamente eletrorretino-
grafia, um exame de eletrodiagnostico que
permite avaliar a funcionalidade da retina.
E tal como as restantes dreas, também agui
o HPV espera dois tipos de referenciacio.
A interna, obvi

mente com o grupo a uti-
lizar este servigo, mas também a externo jé
que a maioria das clinicas ndo tera acesso
4 estes equipamentos. Alids, Paulo Pimenta

diz que, neste momento, a pratica da oftal-
mologia veterindria nacional niio fica nada a
“dever” aos restantes paises europeus, no-
meadamente Espanha. “A realidade ¢ que
eles tém mais verba para trabalhar ¢ mais
casos, somos um pais de dimensdes consi-
deravelmente pequenas. Isso acontece nesta,
como em todas as outras areas. Mas fazemos
as mesmas coisas,”

Cardiologia e radiologia intervencionista
Mas nem s0 as areas de oncologia e oftalmo-
logia marcam “pontos” no Hospital Veteri-
nario do Porto. Também a cardiologia me-
rece destaque, de resto uma das “paixdes”
de Luis Lima Lobo. Alas, o médico vete-
rindrio foi fundador e diretor do servigo de
eletrocardiografia 4 distincia - Telecardio
e fundador e presidente da Sociedade Por-
tuguesa de Cardiologia Veterinaria. Além
desta, a a tem
sido também muito explorada no HVP. “A
cardiologia, nomeadamente a minimamen-
¢ 1n

intervencionis

radiolog

si ja esta a ser desenvolvida neste

A,
hospital ha muitos anos, assim como a ra-
diologia intervencionista. O que estamos
agora a fazer € levar essas técnicas usadas na
cardiologia para outras areas, nomeadamen-
te para

doengas respiratorias, urindrias e
oncologia”.
Além da radiologia intervencionista, que
Luis Lima Lobo classificou como “muito
importante™ m ainda
cartas a ortopedia ¢ neurologia, as

para o hospital, d

im como
a area dos Cuidados Intensivos ¢ da Anes-
tesiologia. E todas estas areas quer em ter-
mos médico-cirurgicos, quer em termos de
meios de diagnostico. “Por exemplo, o TAC
que disponibilizamos no HVP ¢ uma valén-
cia muito importante. Desde que o servigo
de oncologia esta sob a algada do Dr. Joa-
guim Henriques tem vindo a ser muito mais
utilizado enquanto meio de diagnostico. |_.i
quase rotineiro, quase como que em medi-
cina humana™,

Investir na satude do animal
Hoje, o animal ja faz parte do agregado fa-
miliar. Alids, Luis Lima Lobo diz mesmo ter

havido uma radical mudang¢a de mentalida-
de dos donos face a integragio dos animais
nas suas familias. “A partir dos anos 90 mu-
dou a mentalidade e por isso também teve
de mudar a forma de trabalhar dos veterina-
rios”. A questdo ¢ que, se por um lado “in-
vestimos™ mais na qualidade e esperanga de
vida dos animais, por outro lado & verdade
que a capacidade financeira média dos por-
tugueses nio tem tido essa mesma evolugio.
Muito pelo contrario”™, E ¢ ai, diz Luis Lima
Lobo, que os veterindrios tém de ajudar.
“Temos de ajudar a colmatar esta diminui-
¢do do poder de compra. Surgem os seguros
de saude, os planos de saude que permitam
que as pessoas pensem nos seus animais
como pensam nos seus filhos. Ou seja, para
que a longo prazo possam ter capacidade
caso seja preciso algum tipo de assisténcia”.

O proximo passo...

Para o corrente ano de 2017, o grande foco
¢ a consolidacdo do trabalho e dos investi-
mentos realizados, diz Luis Lima Lobo. So-
bretudo, dar corpo e alma as valéncias nas
quais a unidade tem vindo a apostar mais
recentemente. “Sobretudo, a oncologia ¢ a
oftalmologia”. O proximo passo — e nas pa-
lavras do diretor clinico, este serd sempre o
objetivo do hospital - ¢ ir um pouco mais
longe na variedade e quantidade de servi-
¢os que pode oferecer. “Por outro lado nio
queremos perder a qualidade nas areas que
ja estdo enraizadas. Niao deixa de ser um
constante desafio. Basicamente, queremos
melhorar as areas que ja temos, indo acres-
centando novas valéncias”.

Nesta linha de pensamento, um dos objeti-
vos € contar com a colaboragio de um espe-
cialista europeu em medicina interna. “Cla-
ro que nas outras ireas vamos continuar a
inovar, como ¢ o caso da cardiologia. Na ra-
diologia intervencionista, por exemplo, este
ano gueremos que passe a ser utilizada na
oncologia. No fundo, passa por haver a co-
laboragdo de dois departamentos dentro do
Hospital e aprofundar as sinergias por forma
a evoluir em termos de diagnaostico. Ha mui-
to para fazer”.
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Por ultimo, 2017 vai ainda ser 0 ano do gato.
O Hospital Veterinario do Porto ja é “cat
friendly”,
especifico para estes animais, mas ainda vai
ser mais, “com a colaboragio da Dr* Joana
Garrido, que atua na area da medicina fe-
lina”.

Mas ha demasiado a fazer? Luis Lima Lobo
diz que ndo, sobretudo quando se faz com
uma boa dose de prazer. E o facto de estarem
inseridos num grupo que aposta nas siner-
gias e na formacdo dos seus profissionais pa-
rece fazer toda a diferenca. “Ha uma imensa

com consultorio e internamento

possibilidade de partilha de conhecimentos
¢ ha uma aposta muito grande ¢ constante
na formacgdo. Além de semanalmente haver
formagoes no HPV, todos os meses ha en-
contros com veterinarios das unidades da
OneVer Group do Norte, onde ha partilha
de casos e conhecimentos. Alias, ha colegas
que mesmo ja ndo pertencendo ao grupo sido
convidados a participar”. @
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